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Aula oberta CSA

ENDO-NEFROLOGICA

DE L'ANOIA

Organitza

Servei de Nefrologia del CSA.
Servel dEndocrinologia i Nutricio del CSA.

Destinataris

Adrecat a professionals sanitaris.

Inscripcions

Gratuites al formulari de la web del CSA
o codi QR.

18 de desembre de 2025
de 15:00 ha 19:00 h

Aula 1

Hospital Universitari d'lgualada
Av. Catalunya, 11. 08700 Igualada




Ponents i moderadors

Enric Serra Planas
Cap de servel d' Endocrinologia i Nutricio del CSA.

Ursula Méndez Rodriguez
Infermera referent del servei d'Endocrinologia del CSA.

Carola Arcal Cunillera
Cap de servei de Nefrologia del CSA.

David Seoane Represas
Infermer referent en la malaltia renal cronica terminal del a
serveil de Nefrologia del CSA.

Belen Vilanova Fillat
Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitaria dell
CAP Igualada Nord del CSA.

Programa

15:00 h - Benvinguda

15:15 h - Lipids i risc cardiovascular
A carrec d'Enric Serra.

e | 'estratificacio delrisc cardiovascular basat en casos clinics
15:55 h - Visio des de U'Atencio Primaria
A carrec de Belen Vilanova.

e Abordatge del pacient amb risc cardiovascular des de latencio primaria

e Elrolde la infermera: circuit d'inici i seguiment del farmac
16:35 h - Abordatge integral del pacient amb insuficiencia renal
A carrec de Carola Arcal.

o Abordatge multidisciplinari i rol dels tractaments actuals

e Prevencio i control de complicacions

17:15 h - Pausa cafe
17:30 h - Insuficiéncia renal cronica terminal: consulta d'infermeria
A carrec de David Seoane.

e Cures i educacio per a pacients en estadi pre-dialisi

e Abordatge del pacient en progrma cronic de dialisi

18:00 h - Circuits d'analegs de GLP-1 no finangats
A carrec d'Ursula Méndez.

e |Indicacions i candidats als analegs de GLP-1

e Elrolde la infermera: circuit d'inici i seguiment del farmac

18:40 h - Cloenda



